Alguns medicamentos usados para o tratamento de cancer podem
ocasionar alteracbes na fertilidade e funcdo sexual, podem também
ocasionar menopausa precoce e efeitos teratogénicos (podem ocasionar
anormalidades no feto, crescimento retardado, morte fetal e disturbios no
desenvolvimento) (BONASSA;GATO; RODRIGUES,2022).

Nas mulheres €& importante observar: regularidade dos ciclos
menstruais, presenca do climatério (momento para chegar a menopausa),
historia reprodutiva e fertilidade, presenca de gravidez, métodos
contraceptivos, atividade e reposta sexual, desejo de ter filhos
(BONASSA;GATO; RODRIGUES,2022).

Nos homens: historia reprodutiva e fertilidade, funcionamento genital,
métodos contraceptivos, atividade sexual e reposta, desejo de ter filhos
(BONASSA;GATO; RODRIGUES,2022).

e O médico pode sugerir criopreservacao do sémen aos pacientes do
sexo masculino (banco de sémen) aos pacientes do sexo masculino em
idade  fértii que desejam ter filhos (BONASSA;GATO;
RODRIGUES,2022).

Se necessario sera encaminhado aos profissionais especializados em
sexualidade e quando houver necessidade para o psicologo, terapia sexual,
aconselhamento genético) (BONASSA;GATO; RODRIGUES,2022).

E importante lembrar que alguns aspectos das alteragdes sdo
transitorios, mas podem ser também irreversiveis em alguns tratamentos,



em especial aqueles que fazem uso de altas doses, como em transplante
de medula 6ssea (BONASSA;GATO; RODRIGUES,2022)..

Converse com a equipe sobre os métodos contraceptivos e escolha o
melhor para sua rotina, € importante que durante o tratamento nao ocorra
gravidez, mas se acontecer informe imediatamente a equipe. Fique calmo
(BONASSA;GATO; RODRIGUES,2022).

o Nas pacientes registar sempre o exato periodo menstrual, objetivando a
identificacao de alguma anormalidade (BONASSA;GATO;
RODRIGUES,2022).

(FREEPIK,2023)
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